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   Vie municipale

g Inscriptions à l'Accueil de Loisirs des vacances d'automne 
3-11 ans / 11-13 ans  : mardi 1er de 8h à 12h30 et de 13h30 à 18h 
à la Maison des Habitants pour les St-Quentinois et rattachés. Mardi 8 
octobre de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30 à la Maison des Habitants 
pour tout public. 
Le dossier doit être enregistré à la Maison des Habitants ou au Nymphéa une 
semaine avant l'inscription si l'enfant ou le jeune n'est pas revenu depuis la 
rentrée. Rens. 04 74 94 25 53

g Accueil Parents Enfants "Dans le cadre de la semaine 
internationale de l'allaitement : informations diverses", mardi 1er 
de 8h30 à 11h30 au Nymphéa. Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

g  Récré Action "Trucs et astuces : produits naturels, santé, bien 
être", mercredi 2 à partir de 10h, au Local Jeunes. Entrée libre. Rens. 
04 74 94 25 53

g Accueil Parents Enfants "Atelier parents ressources : des 
astuces pour faciliter notre quotidien en famille", vendredi 4 de 
8h30 à 11h30 au Centre de l'Enfance et mardi 8 de 8h30 à 11h30 au 
Nymphéa. Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

g  Remise des prix du concours des Maisons Fleuries 2019, samedi 
5 à 10h à la Salle des Fêtes de Tharabie

g  Visite commentée de l'exposition Terre de Fossiles, dimanche 6 
à 15h à la Maison Forte des Allinges. Gratuit

g Paper Cut par Yael Rasooly, polar jazzy,  mardi 8 à 12h30 à 
l'Espace George Sand. Rens. et billetterie au 04 74 80 71 85, Le Vellein, 
scènes de la Capi.

g Forum des Métiers de l'Aéroport, mardi 8 de 13h30 à 17h au 
Groupama Stadium, Décines-Charpieu. Rencontrer les recruteurs et 
trouver un emploi. Entrée libre. www.satoemplois.com 

g Semaine Bleue : journée intergénérationnelle autour du « Savoir-
faire culinaire et la mémoire collective », mercredi 9 de 10h à 16h au 
Domaine de Gargues. . Rens. et inscription au 04 74 94 88 50

g Conférence (Université tous âges) : «  l’immigration et l’enjeu 
des mots  » par Laure Malicet Chebbah. Mercredi 9  de 14h30 à 
16h30 à l'Espace G. Sand. Rens et inscriptions : Uta.univ-lyon2.fr

g Collecte de textile au profit de l'Association des Paralysés de 
France, mercredi 9 toute la journée et jeudi matin 10, dépôt des sacs 
dans un camion Place de l'Hôtel de Ville. Rens. au 04 74 94 88 50

g  Forum de l'Emploi du Nord-Isère, jeudi 10 de 9h à 12h au 
Gymnase Anquetil à Villefontaine. Plus de 60 recruteurs et centres de 
formation en Vente-Commerce, Hôtellerie-Restauration, Industrie, Services à la 
personne, Logistique-Transport. 

g Sortie seniors : champignons dans la Forêt de Chambaran, 
vendredi 11 de 8h à 18h. Repas tiré du sac. Déplacement en bus. Tarif 
suivant barème. Rens. et inscription au 04 74 94 88 50

g Théâtre : Le magasin des suicides, vendredi 11 à 20h30 à l'Espace 
G. Sand. Tarifs : normal 16€ / réduit 14€ / Abonné 12€. Rens et 
réservation au 04 74 94 88 00

g  Récré Ludo à la Médiathèque, samedi 12 de 10h à 12h et jeudi 24 
de 15h30 à 17h. Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

g «  Le Jour de la Nuit »  : balade pour découvrir la biodiversité 
nocturne, contes, observations des étoiles avec télescopes, 
samedi 12  à 18h30 (lieu précisé à l’inscription), places limitées. Rens et 
inscriptions  auprès de :  helene.taunay@fne-aura.org / 04 76 42 98 46 
Plus d'info sur : https://www.jourdelanuit.fr/ 

g Atelier « Tupperwatt », astuces pour économiser l’énergie avec 
l’Ageden, lundi 14 à 14h au Nymphéa. Infos et inscriptions  auprès 
de Carole Chateaudon, service environnement au 04 74 94 88 00 ou 
carole.chateaudon@sqf38.fr 

g Fête de la courge, jeudi 17 à 16h30 à l'Atelier aux Moines. 
Dégustations de soupe et participation au vote de la meilleure recette. 
Renseignements au 04 74 94 88 50. Entrée libre. 

g Balade dont vous êtes le héros, jeudi 17 à 9h devant le Nymphéa, 
2 heures de marche. Accès libre et gratuit. Rens. au 04 74 94 25 53
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Samedi 26 octobre
Dans les rues du Centre-Ville de 9h30 à 18h 

Fête foraine Place de l'Hôtel de Ville 
du samedi 19 octobre au dimanche 3 novembre



g Conférence "Géo-diversité du Dauphiné : de l'origine des 
paysages jusqu'à la valorisation du sous-sol", vendredi 18 à 20h à 
l'Espace George Sand. Gratuit

g Banquet des anciens, dimanche 20 au Médian. Sur inscription. 
Si vous n’avez pas reçu d’invitation et que vous avez 65 ans et plus, 
n’hésitez pas à téléphoner au 04 74 94 88 50

g Sortie Loisirs "Cueillette", lundi 21 de 13h à 17h, lieu à définir, 
inscriptions en cours. Tarifs au quotient. Rens. 04 74 94 25 53

g Récré Cuistot "Repas partagé", mardi 22 de 12h à 14h au Nymphéa. 
Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

g Soirée Café Chansons, mardi 22 de 16h30 à 19h30 au Nymphéa. 
Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

g Spectacle : O Fabula, mercredi 23 à 14h30 à l'Espace G.Sand, à partir 
de 6 ans, tarif unique 5€ . Adultes accompagnant 3 enfants : gratuit. 
Rens. et réservations 04 74 94 88 00

g Stage couture adultes, jeudi 24 et vendredi 25 de 10h à 12h au 
Nymphéa, apporter sa machine et possibilité de garde pour les enfants. 
Tarifs au quotient. Inscriptions en cours. Rens. 04 74 94 25 53

g Atelier cuisine seniors, 2ème séance "lecture des étiquettes, vendredi 
25 octobre, de 10h à 14h à la salle des Géraniums. Rens au 04 74 94 88 50

g Stage street danse ados/adultes, lundi 28 et mardi 29  de 17h30 à 19h 
au Nymphéa. Tarifs au quotient. Inscriptions en cours. Rens. 04 74 94 25 53

g  Contes à la Médiathèque,  mercredi 30 à 14h30 à l'Espace George 
Sand, à partir de 3 ans. Gratuit

Accompagnement démarches Emploi
g Ateliers Coaching en groupe, avec les Relais Emploi de L'Isle
d'Abeau et Villefontaine, de 9h à 12h :
> Mercredi 2 : Job-dating – se présenter sur un forum de l’emploi
> Mardi 8 : Les différents services et tarifs du réseau RUBAN
Sur inscriptions, places limitées : 04 74 94 88 50 / relais.emploi@sqf38.fr

Ateliers informatiques à l’Arobase
g Atelier débutant
> Lundis : 7, 14 et 21 de 9h30 à 11h30
> Vendredis : 4, 11, 18 et 25 de 14h30 à 16h30
g Atelier avancé
> Mercredis : 2, 9, 16 et 23 de 9h30 à 11h30
g Atelier photo Nouveau !
> Lundis : 7 et 14 de 14h15 à 16h15
g Atelier vidéo-image Nouveau !
> Lundis : 7, 14 et 21 de 18h à 20h
g Atelier jeux-vidéo Nouveau !
> Jeudis 3, 10, 17 et 24 de 17h15 à 18h45
Renseignements et inscriptions à l'Arobase au 04 74 94 14 19
g Atelier Emploi
> À l'Arobase, mardis : 1*, 8*, 15 et 29 de 14h à 16h 
> Au Nymphéa, vendredi 4* de 9h à 11h
Renseignements et inscriptions au Relais Emploi au 04 74 94 88 50
* Séance dédiée à la préparation des Forums

Directeur de la publication : Michel Bacconnier -  Conception : Service communication - Imprimé par nos soins - 2450 exemplaires - Octobre 2019

g Ski Club : AG, mardi 1er à partir de 19h30 à la Salle du Loup
g Vélo Club : AG, vendredi 4, à partir de 18h à la Salle du Loup
g APIE : Animations les 5, 8, 16, 16, 20, 27 et 30. Programme détaillé 
sur https://apie-asso.net. Inscription obligatoire au 04 74 95 71 21 ou 
contact@apie-asso.net

g OSQ Foot : matinée diots, dimanche 6, à partir de 8h au Stade  de Tharabie
g Comité des Fêtes : AG, vendredi 11, à partir de 19h à la Salle du Loup
g Boule SQ : concours, samedi 12, à la Halle des Sports de Tharabie
g OSQ Foot : soirée club, dimanche 13, à partir de 19h à la Salle des 
Fêtes de Tharabie
g OSQ Foulée Libre : marche d'automne, dimanche 13, à partir de 
8h à la Halle des Sports de Tharabie
g OSQ Foot : AG, mercredi 16, à partir de 18h à la Salle du Loup
g Amicale Pétanque : concours triplettes, samedi 19, à partir de 
14h à la   Halle des Sports de Tharabie

g Jud'OSQ : championnat UFOLEP, samedi 19, à partir de 12h30 au 
Gymnase du Loup
g  APIE : Fête aux marrons, dimanche 20, à partir de 10h au Parc de Fallavier
g Club des Retraités : AG, jeudi 24, à partir de 14h30 à la Salle des Fêtes
g Amnesty International : bourse aux livres, samedi 26 de 14h 
à 19h et dimanche  27 de 10h à 17h à la Salle des Fêtes de Tharabie
g Vélo Club : rando la St-Quentinoise, dimanche 27 à partir de 
7h30 devant la Halle des Sport de Tharabie
g ACCA : matinée boudins, dimanche 27 à partir de 7h sous le préau 
de l'école des Tilleuls
g Basket Avenir Dauphiné : Stage de basket du lundi 28 au jeudi 31 
au Gymnase du Loup
g Sou des Ecoles : Halloween, jeudi 31 à partir de 15h au Nymphéa

   Vie associative

 

Je me mets 
rapidement à 
l'abri dans un 
bâtiment

Je me tiens 
informé(e)

Je ne vais 
pas chercher 
mes enfants à 
l'école

Je limite mes 
communications 
téléphoniques

Je prends de 
l'iode dès que 
j'en reçois 
l'instruction

Je me prépare à 
une évacuation
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RÉFLEXES POUR BIEN RÉAGIR EN CAS D'ALERTE NUCLÉAIRE 6


