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St-Quentin’

LES MARDIS DE 13H30 A 16H30, QUARTIER DES MOINES, PLACE DU HERON

Apporter de la laine

Activités gratuites ouvertes a tous, renseignements auprés d'Olympe et Virginie 04 74 94 25 53. Venez nombreux !

m Inscriptions a I'Accueil de Loisirs des vacances d'hiver du 24/02
au 6/03,3-11anset11-13 ans:

> samedi 1¢"de 8h30 a 12h au Nymphéa

> mardi 4 de 8h a 12h30 et de 13h30 a 18h a la Maison des Habitants
>mardi11de8h30a12hetde 13h30a17h30ala Maison des Habitants
Le dossier doit étre enregistré a la Maison des Habitants ou au Nymphéa
une semaine avant l'inscription si I'enfant ou le jeune n'est pas revenu
depuis septembre. Rens. 04 74 94 25 53

m Camp de neige et ski alpin des vacances d'hiver ALSH 9-11 ans
& PIAJ 11-17 ans, a Bellevaux (74), du lundi 24 au vendredi 28
février

Tous niveaux. Tarifs au quotient familial.

Carte PIAJ obligatoire pour les plus de 11 ans (cotisation annuelle 5€)
Inscriptions :

> Samedi 1¢"de 8h30 a 12h au Nymphéa

> mardi 4 de 8h a 12h30 et de 13h30 a 18h a la Maison des Habitants
>mardi11de8h30a12hetde 13h30a17h30ala Maison des Habitants

m Inscriptions scolaires 2020-2021 :

Pour les enfants nés en 2017et pour les éléves entrant au CP (sauf
école primaire des Moines). Contacter Mme Hortail au 04 74 94 96 93
ou 0642 08 02 67 pour un rendez-vous entre le 9 et le 27 mars

m "Saison d'hiver Récré Ludo" 0-99 ans, tous les mercredis de 14h30
a 17h au Nymphéa. Entrée libre. Renseignements au 04 74 94 25 53

m Temps d'échange "Oser créer son entreprise”, lundi 3 a 13h30
au Nymphéa. Rens. et inscriptions au Relais Emploi au 04 74 94 88 50

m Accueil Parents Enfants "Yoga" 0-3 ans, mardi 4 de 8h30a 11h30
au Nymphéa. Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

m Ciné-plaisir « La valse des continents », documentaire de
C. Hooke et Y. Rose, mardi 4 a 19h, Espace George Sand. Avec le
géologue Ivan Bour, Tarif unique 5€

m Aprés-midi crépes seniors, mardi 4 de 14h a 17h a la Salle
des Géraniums. Rencontre avec les seniors du Foyer d'animation de
Villefontaine. Gratuit. Places limitées, sur inscription au 04 74 94 88 50.

m Accueil Parents Enfants 0-3 ans "Salade de fruits ", vendredi 7 de
8h30a 11h30 au Centre de I'Enfance. Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

m "Soirée Danse", vendredi 7, 18h30 atelier familial avec la Cie Hallet
Eghayan, 20h repas partagé, 21h danse libre au Nymphéa. Gratuit sur
inscription. Rens. 04 74 94 25 53

m Récré Ludo a la Médiathéque 0-99 ans, samedi 8 de 10h a 12h.
Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

m Inscriptions dés le 10 :

> Sortie Loisirs "Opéra de Lyon et Vieux Lyon", jeudi 5 mars de 9h30 a
17h. A partir de 6 ans.

> Stage "Danse africaine”, les 3 et4 mars de 15h & 17h pour les enfants
(6-11 ans) et de 18h a 20h pour les adultes.

Tarifs au quotient. Renseignements au 04 74 94 25 53

m Accueil Parents Enfants 0-3 ans "Création de cartes", mardi 11
de 8h30 a 11h30 au Nymphéa. Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

m Récré Action "Comment préparer une trousse de secours avec
des produits essentiels et naturels ", mercredi 12 a 9h au Local
Jeunes. Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

ELECTIONS MUNICIPALES : 15 ET 22 MARS 2020

m Inscriptions sur les listes électorales jusqu'au vendredi 7 février 2020

m Sur présentation d'une piéce d'identité en cours de validité (carte d'identité, passeport) et d'un justificatif de domicile
m Possibilité de vérifier sa situation électorale sur www.service-public.fr. Votre état civil doit étre identique a celui figurant
sur votre piece d'identité (tous les prénoms doivent étre indiqués)




m "Balade dont vous étes les héros" 7 a 99 ans, jeudi 13 a 9h devant
Nymphéa, environ 8 km. Accés libre et gratuit. Rens. 04 74 94 25 53

m Accueil Parents Enfants 0-3 ans "Création de cartes", vendredi 14
de 8h304a 11h30 au Centre de I'Enfance. Entrée libre. Rens.04 74 94 2553

m Don Quichotte de I'dme hanche, spectacle musical d'aprés
Cervantes par la Cie Les essoufflés, vendredi 14 a 20h30 a I'Espace
George Sand. Plein tarif : 16€ / réduit 14€ / abonné 12€ /- de 12 ans
8€, renseignements et réservations au 04 74 94 88 00

m Accueil Parents Enfants 0-3 ans "Fabrication de masques de carnaval”,
mardi 18 de 8h30a 11h30 au Nymphéa. Entrée libre. Rens. 04 74 94 25 53

m Récré Cuistot "Crépes sucrées/salées " 0 a 99 ans, mercredi 19 a
partirde 10h au Nymphéa. Gratuit sur inscription. Rens. 04 74 942553

m Sortie Loisirs "Visite de I'Olympique Lyonnais", vendredi 21 de
17h30a 21h. Inscriptions en cours. Tarifs au quotient. Rens. 04 74 94 25 53

m Accueil Parents Enfants 0-3 ans "Fabrication de masques de carnaval,
vendredi 21 de 8h30 a 11h30 au Centre de I'Enfance. Entrée libre. Rens. 04
74942553

m Accueil Parents Enfants 0-3 ans "Carnaval", mardi 25 de 8h30a 11h30
au Nymphéa. Entrée libre. Rens. 04 74 9425 53

m Et Hop ! Bach Hip Hop, spectacle jeune publica partir de 6 ans par
la Cie Les lézards dorés, mercredi 26 a 14h30 a I'Espace George Sand.
Tarif unique 5€. Gratuit pour un adulte accompagnant trois enfants.

m Atelier Parents Ressources "Préparation et partage d'un repas
minute pour toute la famille", vendredi 28 de 10h a 14h au Nymphéa.
Gratuit sur inscription. Rens. 04 74 94 25 53

EVENEMENTS RECURRENTS

m Permanence juridique gratuite du CIDFF, lundi 3 et 17, de 14h a
17h. Sur rendez-vous au 04 74 94 88 50.

0SQTT: Rencontre Champ., Samedi 1°"a 16h au Complexe Raquettes

ACCA : Matinée saucisses, dimanche 2 a partir de 8h au Domaine
de Gargues

0SQ : Assemblée générale, mardi 4 a 19h a la Salle du Loup

Animations APIE : Inscriptions contact@apie-asso.net ou 04 74957121

mardi 4 a 19h30 : soirée « piege photographique » pour observer la
faune

mercredi 12 a 14h : observations naturalistes sur I'étang de Fallavier

0SQTennis : Champ. Doubles interclubs, samedi 8 au Complexe
dédié a la Raquette

Boule SQ : qualificatifs des A.S, samedi 8 a partir de 7h30 a la
Halle des Sports de Tharabie

Club des Retraités : Loto, dimanche 9 a partir de 14h a la Salle des
Fétes de Tharabie

05QTennis : Début Champ. Open, samedi 15 au Complexe dédié
a la Raquette

Jud'0SQ : Champ. sélections, samedi 15 a partir de 13h au
Gymnase du Loup

m Point Ecoute-Conseil-Orientation (E.C.0) : accompagner les 11-25
ans dans leurs démarches scolaires, professionnelles et de santé. Sur
rendez-vous. Renseignements aupres de Joseph S.au 06 72 15 85 97

m Permanence ACTIOM, 1¢ mardi de chaque mois, de 9h a 11h pour le
dispositif "Ma commune, ma santé", étude personnalisée de vos besoins
en mutuelle ou complémentaire santé.. Sur rendez-vous au 04 74 94 88 50

ACCOMPAGNEMENT DEMARCHES EMPLOI

m Permanence emploi, tous les lundis etjeudis, de 9h a 1Thau Nymphéa.

m Ateliers anglais "Do you speak aeroport ?", jeudi 13 de 16h a 18h.
Gratuit, sur inscription.

m Atelier coaching par la danse, vendredi 7 a 17h, "confiance en soi
et communication non verbale.

m Atelier emploi, vendredi 21 de 9ha 11h al'Arobase. Gratuit, places
limitées.
m Ateliers coaching individuels/Conseils d‘anciens cadres et

responsables d'équipes de I'Association EGEE. Theme : bien
préparer son entretien d'embauche.

Renseignements auprés du Relais Emploi au 04 74 94 88 50
ou relais.emploi@sqf38.fr

ATELIERS INFORMATIQUES A L'AROBASE

m Atelier débutant

> Lundis: 3,10, 17 et 24 de 9h30a 11h30
>\Vendredis: 7, 14,21 et 27 de 14h30 a 16h30
m Atelier photo-visuel

> Lundis: 3,10, 17 et 24 de 14h15 a 16h15

m Atelier jeux-vidéo

> Jeudis 6, 13,20 et 27 de 17h15a 18h45

Renseignements et inscriptions a I'Arobase au 04 74 94 1419

Sou des Ecoles : soirée dansante, samedi 15 & partir de 19h 4 la
Salle des Fétes de Tharabie

Comité des Fétes : Matinée saucisses, dimanche 16 a partirde 8h
au Centre Technique Municipal

Don du Sang : collecte de sang, mercredi 19 de 10h30 & 13h et
de 15h45 & 19h15 a la Salle des Fétes de Tharabie

05Q Foot : Tournoi en Salle, samedi 22 et dimanche 23 a partir de
8h au Gymnase du Loup

Amicale Pétanque : CDC Provencal, dimanche 23 a partir de 7h30
a la Halle des Sports de Tharabie

FNACA : repas dansant, dimanche 23 a partir de 11h a la Salle des
Fétes de Tharabie

Avenir Basket Dauphiné : Stage jeunes du 24 au 28 au Gymnase
du Loup

0SQ Haltéro : Champ. des Provinces, samedi 29 a partir de 14h
au Gymnase du Loup
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