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Ça bouge ici !
« GRAVIR » PAR LA 
COMPAGNIE LES 
QUAT’FERS EN L’AIR
à 19h, Place de l’Hôtel 
de Ville. Spectacle de la 
Biennale de cirque du 
Théâtre du Vellein

CAFÉ-THÉÂTRE « BONNE 
FÊTE DES MÈRES » 
avec Thierry Marconnet, 
Georges Salvador et Alexis 
Reyboz à l’Espace George 
Sand. Tarif unique 10€. 
Renseignements au 
04.74.94.88.00 et par mail à 
festivites@sqf38.fr

ANIMATION MÉDIÉVALE AU 
CHÂTEAU
samedi de 14h à 18h et 
dimanche de 10h à 18h. 
Renseignements et 
programme sur le site 
internet de la ville et au 
04 74 94 88 00. 
Gratuit

JOURNÉES EUROPÉENNES 
DE L’ARCHÉOLOGIE 
à la maison-forte des 
Allinges. Samedi de 14h 
à 18h et dimanche de 
10h à 12h puis de 14h à 
18h. Renseignements et 
programme sur le site 
internet de la ville et au 
04 74 94 88 00. Gratuit

ACCUEIL PARENTS 
ENFANTS 0-3 ANS "VISITE 
DE L'ÉCO-PATURAGE"
9h30, parking du Château 
Accès libre

MACADAM FARMER : 
20h30 concert gratuit 
Esplanade de l’Hôtel de 
ville, reprises rock teintées 
de fantaisie et du soleil de 
Louisiane. Buvette du CNPI.

ACCUEIL PARENTS 
ENFANTS 0-3 ANS "BÉBÉ 
RANDO"
de 8h45 à 11h30, 
le mardi 23 au Nymphéa et 
le vendredi 26 au Centre de 
l'Enfance. 
Accès libre

KARAOKÉ AVEC CAP'TAINE 
POP, "LES ANNÉES 80"

 14h à 16h, au Nymphéa. 
Entrée libre

SORTIE DE RÉSIDENCE 
DE LA CIE L’ART’SCÈNE :  
à 20h30, Espace George 
Sand « Un chti weekend 
» pièce de théâtre écrite 
et mise en scène par 
Reda Cheraitia. Gratuit sur 
réservation par mail : 
resa.lacie@gmail.com
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INSCRIPTIONS 
n Inscriptions PIAJ 13-17 ans - Vacances d'été du 6 au 31 
juillet et du 24 au 28 août 2026 : 

Inscription aux stages, sorties, veillées auprès des 
animatrices dès le lundi 1er, pour les jeunes ayant un dossier 
PIAJ à jour pour l'année scolaire 2025-2026.

n Accueil de Loisirs 3-11 ans et 11-13 ans - Vacances d'été du 
6 juillet au 28 août 2026. Nouveauté : élargissement des 
horaires d'accueil 7h30-18h30 : 

Ouverture des inscriptions sur le Portail Familles le samedi 
6 dès 8h pour les enfants/jeunes St-Quentinois ayant un 
dossier à jour pour l'année scolaire 2025-2026. Clôture des 
inscriptions le mardi 23 à 22h30.

n Mini camps 8-11 ans et 11-13 ans, du 20 au 24 juillet 2026 : 

Inscriptions le samedi 6, de 8h30 à 12h, à la Maison des 
Habitants, puis dès le lundi 8 aux horaires habituels, pour les 
enfants/jeunes St-Quentinois ayant un dossier à jour pour 
l'année scolaire 2025-2026.

n Inscriptions périscolaires rentrée 2026-2027 en cours : 
Restauration Collective, Garderie Périscolaire et Accueils de 
Loisirs :

Etape 1 : Mise à jour des dossiers à effectuer avant le 14 août, 
par voie électronique : formulaire à remplir sur le site de la 
ville. Sur rendez-vous pour les nouvelles familles au 04 74 94 
25 53

Etape 2 : Réservations sur le portail familles disponibles dès 
le samedi 18 juillet (sous réserve que le dossier soit complet 
et mis à jour avant le vendredi 3 juillet).

n Inscriptions Sorties Loisirs d'été dès le lundi 22, tarif en 
fonction du quotient familial :

- Sortie "Baignade au lac du Bourget", à Aix les bain (73), le 
jeudi 9 juillet de 9h à 18h.
- Sortie "Grottes de la Balme" (38), le jeudi 16 juillet. Horaires 
à préciser.
- Sortie "Le monde merveilleux des lutins" à Hostun (26), le 
jeudi 23 juillet de 9h à 18h.
- Sortie "Baignade au lac de Bordelan", à 
Villefranche-sur-Saône (69), le jeudi 30 juillet de 9h à 18h.

PROGRAMME QUINZAINE DE LA 
PARENTALITÉ DU 1ER AU 12 JUIN

Venez profiter d’animations 
gratuites et variées pour renforcer 
les liens entre parents et enfants 
dans une ambiance chaleureuse.

Renseignements sur notre site 
internet et au 04 74 94 88 00

PLAN CANICULE DU 1ER JUIN AU 15 SEPTEMBRE
> Si vous avez 65 ans ou plus et/ou en situation de handicap, 
que vous êtes seul à votre domicile, sans visite régulière d’un 
proche ou de professionnels, que vous vous sentez fragile, isolé, 
inscrivez-vous sur le registre canicule auprès de la Direction des 
Solidarités.

NB : Votre inscription est à renouveler chaque année.
En cas de déclenchement du plan (alerte orange), vous serez 
contacté par téléphone ou visité à votre domicile pour vérifier 
que tout se passe bien.

En cas d’alerte rouge, vous pourrez être accueilli dans un lieu 
climatisé sur la commune.  
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n OSQ TENNIS : AG
Vendredi 5 à partir de 19h, au complexe de la 
raquette

n USEP : "COURT ET TIRE"
Samedi 6 à partir de 9h, au Stade de Tharabie 

n AMICALE PÉTANQUE : CHAMP. CLUBS
Mardi 9, Site de Tharabie

n ARNORISÈRE : AG
Vendredi 12 à partir de 18h30, à la Maison des 
Habitants

n OSQ FOULEE LIBRE : AG
Vendredi 12 à partir de 19h, à la salle du Loup

n SQF FOOT : TOURNOI DE L'AMITIÉ
Vendredi 12 à partir de 19h, Site de Tharabie

n OSQ TENNIS DE TABLE : 12H PONGISTES
Samedi 13 à partir de 9h, au complexe de la 
Raquette

n SOU DES ECOLES : KERMESSE
Samedi 13 à partir de 13h, Site de Tharabie

n AVENIR BASKET DAUPHINÉ : CONCOURS 
PÉTANQUE
Samedi 13 à partir de 13h, au stade de la Gare

n SQF FOOT : VIDE-GRENIER
Dimanche 14 à partir de 7h, Site de Tharabie

n APEL DOLTO : KERMESSE 
Samedi 20 à partir de 8h, Site de Tharabie

n ARNORISÈRE : EXPO DES ATELIERS
Samedi 20 à partir de 9h, Espace George Sand

n AVENIR BASKET DAUPHINÉ : TOURNOI
Samedi 20 et dimanche 21 à partir de 9h, au 
Gymnase

n ISATIS : JOURNÉE DU CHIEN ET DE L'HUMAIN
Samedi 20 à partir de 9h, au Jardin de Ville

n CLUB RETRAITÉS : CONCOURS DE PÉTANQUE
Lundi 22 à partir de 13h, Site de Tharabie

n AVENIR BASKET DAUPHINÉ : AG
Vendredi 26 à partir de 18h30, à la salle du Loup

n COMITÉ DES FÊTES : FEUX DE LA ST JEAN
Vendredi 26 à partir de 19h, Site de Tharabie

n AVENIR BASKET DAUPHINÉ : AB DAYS
Samedi 27 à partir de 10h, Gymnase du Loup

n SCRABBLE : FESTIVAL DE SCRABBLE DE SQF
Samedi 27 à partir de 14h et dimanche 28 à partir de 
10h, Site de Tharabie

n ADMR : AG
Lundi 29 à partir de 18h, à la salle du Loup
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en ACCUEIL PARENTS ENFANTS 
0-3 ANS, activités ludiques et 
créatives adaptées, proposées 
pour les enfants et leurs 
parents / grands-parents, de 
8h45 à 11h30, les mardis 16 et 
30 au Nymphéa. Entrée libre     

n "MA COMMUNE, MA SANTÉ": 
Étude gratuite de vos besoins 
et contrats en matière de 
complémentaire santé en 
partenariat avec l’Association 
ACTIOM
Mercredi 13 à l’espace " Ma ville 
services " entre 9h30 et 12h
Prise de rendez-vous à la 
Direction des Solidarités :
04 74 94 88 50

n PERMANENCE 
ASSISTANTE SOCIALE & 
ACCOMPAGNEMENT EMPLOI 
Du lundi au vendredi, prise 
de rdv à la Direction des 
Solidarités au 04 74 94 88 50

n PERMANENCES DU PIMMS 
MÉDIATION
Tous les vendredis de 9h à 12h 
sans rendez-vous à l'Espace 
"Ma ville services" 
Aide aux démarches 
administratives auprès 
d’organismes tels que la 
CAF, l’Assurance maladie, 
l’Assurance retraite, France 
travail, le centre des Impôts 
ainsi que France Titres pour 
les pré-demandes de cartes 
d’identité, passeports et cartes 
grises

 n INTERVENANTE SOCIALE 
EN GENDARMERIE
Sans rendez-vous à La 
Gendarmerie de La Verpillière 
ou sur rendez-vous
à L’Hôtel de Ville.
Contact : 06 34 32 66 52 

n RELAXATION SONORE POUR 
LES AIDANTS
Vous venez en aide à un proche 
dépendant (membre de votre 
famille, ami, voisin) ? Vous avez 
besoin d’un temps de répit 
pour vous ressourcer ! Des 
séances de relaxation sonore 
(musique et chant) et de parole 
ont lieu une semaine sur deux, 
animées par une thérapeute. 
Renseignements à la Direction 
des Solidarités - Gratuit

n OPÉRATION TRANQUILITÉ 
VACANCES / ARNAQUES
Le mardi 16 à 18h, intervention 
de la Gendarmerie/PM en salle 
du Conseil - Mairie
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Agenda / Permanences

n Après-midi festif et dansant 
Mercredi 17 
Venez danser et/ou passer un 
moment convivial entre seniors de la 
commune
Entrée gratuite
De 14h à 17h, à la salle du Loup 

n Conférence HAPPY VISIO en replay 
Vendredi 19
Animée par une neuropsychologue 
« Stimuler sa mémoire » au travers 
d’exercices ludiques et variés, 14h à 
16h.
Salle des Géraniums
Gratuit - Sur inscription à la Direction 
des Solidarités

n Début d’un atelier pour travailler 
la mémoire sur 10 séances, animé par 
une psychomotricienne 
Vendredi 19
Apprenez comment le cerveau stocke 
les informations, exercez-vous avec 
des jeux de mots,
de chiffres et mettez votre corps en 
mouvement pour stimuler également 
les mémoires kinesthésique, 
sensorielle et émotionnelle.
Les vendredis matin de 9h30 à 11h30, 
de juin à octobre. 
Salle des Géraniums
Gratuit - Sur inscription à la Direction 
des Solidarités

ACTIVITÉS POUR LES SENIORS


